
　月　日 曜 学校行事等 活動内容 午前 午後 活動場所

10月1日 木 新人戦壮行会⑤　※放課後合唱練習　部活開始１５：００ 基礎練習 ○ 玉里学園

10月2日 金 基礎練習 ○ 玉里学園

10月3日 土 基礎練習 ○ 玉里学園

10月4日 日 OFF

10月5日 月 委員会活動⑥　　部活開始１６：００ 基礎練習 ○ 玉里学園

10月6日 火 東茨城地区新人体育大会①　部活開始１３：１５ 基礎練習 ○ 玉里学園

10月7日 水 東茨城地区新人体育大会② 大会 ○ ○ 大洗総合運動公園

10月8日 木 ※放課後合唱練習　部活開始　１５：００ 基礎練習 ○

10月9日 金 第１学期終業式　※５時間授業 OFF

10月10日 土 小玉クラブ ○ 小川南中学校

10月11日 日 OFF

10月12日 月 スポーツの日 OFF

10月13日 火 第２学期始業式・８年郷土検定　 OFF

10月14日 水 あいさつ運動（８－１） 基礎練習 ○ 玉里学園

10月15日 木 後期課程６時間日課（４５分授業） 基礎練習 ○ 玉里学園

10月16日 金 後期課程　緋秋祭前日準備　※月曜日課 OFF

10月17日 土 後期課程　緋秋祭 OFF

10月18日 日

10月19日 月 振替休業日

10月20日 火 基礎練習 ○ 玉里学園

10月21日 水 基礎練習 ○ 玉里学園

10月22日 木 基礎練習 ○ 玉里学園

10月23日 金 市文化祭（～２５日） 基礎練習 ○ 玉里学園

10月24日 土 小玉クラブ ○ 小川南中学校

10月25日 日 OFF

10月26日 月 OFF

10月27日 火 ７年学校アクティビティ 基礎練習 ○

10月28日 水 あいさつ運動（８－２）・中央委員会 基礎練習 ○

10月29日 木 ※月曜日課 基礎練習 ○

10月30日 金 ８年生英検IBA 基礎練習 ○

10月31日 土 小玉クラブ ○ 小川南中学校

　　　　　　　　　　　　　　　　令和８年度10月　卓球部練習計画 2026/9/30

小美玉市立玉里学園義務教育学校

備考

１６:４５下校

１７:30下校

８：００～ ９：３０

１７:１５下校

１５:１５下校

１６:１５下校

８：３０～ １１：３０

１６:４５下校

１６:１５下校

８：３０～ １１：３０

１６:４５下校

１６:４５下校

１６:１５下校

１６:４５下校

８：３０～ １１：３０

１６:４５下校

１６:４５下校

１６:１５下校

１６:４５下校

追加・訂正等はその都度連絡します。　　　　

１０月の活動は、17：３0部活終了、17：４5完全下校です。（木曜日は１６：３０部活終了、１６：４５完全下校です。）

新人戦は個人戦のみの参加となりますので、６日（火）は学校での活動となります。詳細は別紙をご覧ください。

東茨城地区の新人戦の後は、１６：３０部活終了、１６：４５完全下校（木曜日は１６：００終了・１６：１５下校です。）


