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衣替えの季節となりました 
夏服がまぶしい季節となってきました。夏を思わせる強い日差しの中で，生

徒たちは，学習や部活動，そして中央地区へ向けた陸上練習など，生き生きと

活動しています。また，６月中旬には総体も迫ってきました。忙しい毎日です

が，充実した学校生活にしてほしいと思います。部活動で疲れた中で，梅雨も

やってきます。体調を崩しやすい時期となります。学校でも気を付けて見てい

きますので，ご家庭でも様子を見てあげてください。 

 

 

東茨城地区陸上競技大会 
５月12日（木）に東茨城地区陸上競技大会，26日（木）に中央地区中学校陸

上競技大会がそれぞれ行われました。５月上旬から練習が始まりましたが，選

手の生徒たちは限られた時間の中で精一杯練習に励んで当日を迎えました。東

茨城地区及び中央地区大会ともに，入賞や自己ベストなど自己の目標に向けて

全力で取り組み，素晴らしい成果を残すことができました。選手の皆さん，本

当にお疲れ様でした。 

 

【中央地区大会出場者】 

２年男子 

・砲丸投げ  鈴木 太生さん（県大会出場） 

２年女子 

・走り幅跳び 齋藤 琴子さん 

・８００ｍ  手賀 莉桜さん（県大会出場） 

・２００ｍ  木村 瑠衣さん 

・１５００ｍ 村山 奈々美さん 

・走り高跳び 堀川 ひなたさん（県大会出場） 

 

  



 

  １日（水）衣替え 

      ５時間授業，部活なし 

 ６日（月）委員会 

 ９日（木）私立高校説明会 

１３日（月）総体壮行会，部活あり 

１５日（水）東茨城地区総体１日目 

１６日（木）東茨城地区総体２日目 

１７日（金）東茨城地区総体３日目 

１８日（土）ＰＴＡ奉仕作業 

１９日（日）ＰＴＡ奉仕作業予備日 

２３日（木）県立高校説明会 

２４日（金）学校管理訪問 

２７日（月）中央地区進出部活のみ部活あり 

２８日（火）～7/2（土）中央地区 

 

【７月の主な予定】 

 ４日（月）委員会 

１３日（水）期末テスト（技能教科） 

１４日（木）期末テスト（５教科） 

２１日（木）～8/31（水）夏季休業 

 

部活動の予定 
活動終了 ～１７：４５ 

完全下校  １８：００ 

 

総体会場 
野球：トヨペットエンジョイパーク大洗 

サッカー：タスパジャパンミートパーク 

テニス：常北運動公園 

剣道：明光中 

卓球：トヨペットエンジョイパーク大洗 

バレー：青葉中 

男バス：大洗南中 

女バス：桂中，大洗南中 

 

 

 

☆東茨城地区総合体育大会 

 ６月15日（水）～17日（金）の３日間で，東茨城地区総合体育大会が行われま

す。２年生もチームの中心としてたくさん活躍してくれることでしょう。 

また，保護者の方々の観戦が可能かは部活動ごとに異なりますので確認をお願

いします。総体に参加しない生徒は，当日15日（水）と16日（木）は，給食なしで

１１：５０下校となります。詳しい日程については，後日配付される文書をご確

認ください。 

☆６月の諸会計引き落としについて６月１３日（月） 
 ６月分の諸会計は，１０，５００円（旅行積立費4,000円，教材費2,800円，給食

費3,700円となります。 

他に，手数料５５円が引き落とされます。どうぞよろしくお願いいたします。 

☆私立・県立高校説明会 

 総合の時間に，３年生と一緒に私立・県立高校の説明会に参加します。オンラ

インではありますが，高等学校の先生方の説明を聞き，進路に向けてより深く考

えるきっかけとしたいと思います。将来について，進路について，ご家庭でも話

題になさってください。 


