
みなみだより
キーワード（生徒）気付き 考え 行動する ／ 組織目標（教職員）生徒が主役 任せる 支える 寄り添う

５月12日（木），薄曇りのコンディションの中，
ケーズデンキスタジアムにて東茨城地区陸上競技会
が開催されました。
限られた練習期間でしたが，選手はもっている力

を発揮し，自己新記録をたくさん出してくれました。
入賞者を以下に紹介します。

種 目 順位 氏 名 記 録
２年100ｍ ７位 山本 皐晴 13"37
共通400ｍ ２位 幡谷 櫂 59"44

男 共通1500ｍ ５位 皆藤 龍司 4'55"01
８位 生稲 倫汰 5'06"06

共通3000ｍ ５位 名塚 尚輝 10'10"44
子 共通走幅跳 ８位 木植 瑛音 4ｍ86

共通砲丸投 ６位 鈴木 太生 8ｍ06
８位 谷島 拓和 7ｍ57

４×100mＲ ６位 橋本・藤井 50"24幡谷・皆藤
１年100ｍ ５位 飯島 虹色 15"92
１年走幅跳 １位 内田 璃子 3ｍ60
２年100ｍ ７位 石橋 愛々 15"26

共通200ｍ ５位 木村 瑠衣 30"88
８位 千葉 七碧 32"25

１年800ｍ １位 野口 侑茉 2'40"10
女 ２位 生田 凛 2'41"81

共通800ｍ １位 手賀 莉桜 2'24"64
４位 水越 瑠奈 2'32"28

共通1500ｍ ３位 村山奈々美 5'32"74
子 ４位 会田 奈央 5'34"13

共通100ｍH ２位 那須 遥加 18"82
４位 高須 果 19"62

共通走高跳 ３位 堀川ひなた 1ｍ25

共通走幅跳 ６位 齋藤 琴子 4ｍ10
７位 梅木 佑夏 3ｍ89

共通砲丸投 ２位 荏原 美音 8ｍ07
共通四種 １位 小山 葵 1260点

４×100mＲ ５位 山中・手賀 57"32
水越・那須

＊四種競技は３位，リレーは４位，その他の種目は６位までが中央地区大会出場です。
＊優勝種目は県通信・県総体陸上大会への出場権があります。
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