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いよいよ，中学校最後の総体です！

いよいよ総体が近づいてきました。どの部活動も最後の試合に向けて練習を重ねています。５月28

日(金)に行われた東茨城地区陸上では，３年生を中心に大きな活躍を見せることができました。この

流れに乗って，中央地区陸上，東茨城地区総合体育大会での活躍に期待したいと思います。今月は期

末テストもあり，私立高校の説明会等，進路に関する活動も始まります。忙しい毎日ですが，充実し

た学校生活が送れるよう支援していきたいと思っています。

★東茨城地区陸上，３年生大活躍！
５月28(金）に東茨城地区陸上大会が行われました。３年生18名が参加し，素晴らしい結果を残すこ

とができました。特に女子は，４種競技で山野邊夏来さんが，砲丸投げでは石川亜唯良さんが優勝を

飾りました。また，400mＲでは，第３位に入賞しました。

第３学年出場選手一覧 ＜３年生の主な入賞者＞

男 子(組) 種 目 女 子(組) 種 目 ＜男子＞

井坂 琉空(1組) 100m 寺澤ゆりな(1組) 100Ｈ 200m第７位 川名 健太郎 さん

川名健太郎(1組) 200m 安田 実桜(1組) 砲丸投げ 3000m第３位 菊地 涼太 さん

鈴木 豪樹(1組) 走り高跳び 沼 田 樹(1組) 200m 1500m第８位 山口 眞翔 さん

長島 真大(1組) 走り幅跳び 小筆 瑞季(1組) 100Ｈ ＜女子＞

木 植 渉(1組) 走り高跳び 石川亜唯良(2組) 砲丸投げ ４種競技優勝 山野邊 夏来 さん

菊地 涼太(2組) 3000m 髙 橋 由(2組) 800m 砲丸投げ優勝 石川 亜唯良 さん

小松﨑 悠(2組) 1500m 山野邊夏来(2組) ４種競 砲丸投げ第６位 安田 実桜 さん

柴 慶 太(3組) 100m 小笹 璃緒(2組) 100m 100mＨ第４位 寺澤 ゆりな さん

額賀 飛羽(3組) 200m 100mＨ第５位 小筆 瑞季 さん

山口 眞翔(3組) 1500m 800m第８位 高 橋 由 さん

400ｍＲ第３位

女子１００ｍＨ 男子１５００ｍ

男子３０００ｍ 集合写真



部活動の予定
２日（水）尿検査二次

３日（木）生徒指導訪問（５時間授業部活なし) 〈部活動の活動時刻〉

４日（金）実力テスト ～６月２日

７日（月）委員会⑥ ○部活動開始 １６：１０

９日（水) ○活動終了 １７：４５

～10日（木）中央地区陸上 ○完全下校 １８：００

14日（月）東茨城地区総体壮行会⑥

15日（火）学校管理訪問 部活動なし

16日（水） ６月３日(木）

～17日（木）東茨城地区総合体育大会 ３時間授業 ６月20日(日)～23日(水)

給食なし (期末テスト３日前)

18日（金）東茨城地区総合体育大会 ４時間授業 ※６月14日(月)総体壮行会

給食あり

23日（水）期末テスト １日目

24日（木）期末テスト ２日目

25日（金）私立高等学校説明会

29日（火）中央地区総体

30日（水）中央地区総体

お知らせ と お願い

☆６月の諸会計引き落とし（６月1５日：火曜日）
６月分の諸会計は，９，１００円（旅行積立費2,800円，教材費2,600円，給食費3,700円）となり

ます。よろしくお願いいたします。

☆「学校説明会」私立高校：６月25日(金)，県立高校:７月８日(木)
今月は私立高等学校，来月は県立高等学校の学校説明会を予定しております。生徒たちはそれぞ

れ３校ずつ説明を聞きます。なお，今年度は，新型コロナウイルス感染予防のため，保護者の方は

参加できません。ご了承ください。

☆「ＳＮＳ」の使い方についてご家庭でもお話し合いください！
スマホやタブレット，通信ゲーム等を使用してのＳＮＳ上でのトラブルに十分ご注意ください。

学校でも，各クラスで次のような指導を行っていますのでご家庭でも，もう１度ＳＮＳの正しい

使い方について話合いの場をもっていただけるとありがたいです。よろしくお願いいたします。

・個人情報を安易にＳＮＳ上に載せない。勝手に他人の情報(写真や動画等も含む)を教えない｡

・１度掲載した情報は二度と消えないので，発信する情報には責任をもつ。

・相手の顔が見えない分，伝える内容，文面には十分注意する。

・誹謗中傷は絶対にしない。

・保護者の責任の下，使用する。家でのルールを確認する。


