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 あじさいが美
うつく

しく色
いろ

づき始
はじ

めました。あじさいは育
そだ

つ場所
ば し ょ

の土
つち

によって、色
いろ

が変
か

わるそうです。人間
にんげん

の場合
ば あ い

は色
いろ

が

変
か

わったりしませんが、食
た

べ物
もの

でからだができているのは同
おな

じです。いろいろな食
た

べ物
もの

をバランスよく食
た

べることで 

健康
けんこう

なからだに育
そだ

ちますね。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健だより６月 
小美玉市立納場小学校 

令和７年６月２日発行 

５月２９日に歯科
し か

検診
けんしん

が

ありました。結果
け っ か

につい

ては後日
ご じ つ

個別
こ べ つ

にお知
し

ら

せします。むし歯
ば

などが

あった場合
ば あ い

は、早
はや

めに

歯科
し か

医院
い い ん

を受
じゅ

診
しん

するよ

うにお願
ねが

いします。 

また受診
じゅしん

した結果
け っ か

は

担任
たんにん

まで提
てい

出
しゅつ

願
ねが

いま

す。 

 ６月６日から水泳
すいえい

学習
がくしゅう

が

始
はじ

まります。 

 今年
こ と し

も小川
お が わ

B＆Gを利用
り よ う

して学習
がくしゅう

します。学年
がくねん

で

数回
すうかい

の水泳
すいえい

学習
がくしゅう

になりま

すので、体調
たいちょう

を 整
ととの

えて

参加
さ ん か

できるようにお願
ねが

い

します。健康
けんこう

観察
かんさつ

カードの

記入
きにゅう

もれがないようにご

確認
かくにん

お願
ねが

いします。 

この表
ひょう

は４月
がつ

に実施
じ っ し

した視力
しりょく

検査
け ん さ

の結果
け っ か

です。子
こ

どものうちに近視
き ん し

になって視力が低
ひく

くなると、年齢
ねんれい

とともに進行
しんこう

してしまう

ことが多
おお

いです。目
め

によい生活
せいかつ

を意識
い し き

して過
す

ごしましょう。 


