
集合時刻 解散時刻
1 木 休養日 県新人陸上
2 金 練習 16:00 17:15 県新人陸上
3 土 練習 8:15 11:30
4 日 休養日
5 月 練習 15:00 16:15 東茨城地区新人期間
6 火 大会 8:45 16:00 大洗南中 　　※特別日課
7 水 大会 未定 未定 大洗南中 　　※特別日課
8 木 休養日
9 金 休養日 １学期終業式
10 土 休養日
11 日 練習 12:45 16:30
12 月 休養日
13 火 休養日 ２学期始業式（月曜日課）

14 水 練習 16:00 17:15 中央駅伝
15 木 休養日 委員会⑥
16 金 練習 16:00 17:15
17 土 練習 8:15 11:30
18 日 休養日
19 月 休養日 D週開始
20 火 練習 16:00 17:15 中央地区新人
21 水 練習 16:00 17:15
22 木 休養日
23 金 練習
24 土 練習 8:15 11:30
25 日 休養日
26 月 休養日
27 火 練習 16:00 17:15
28 水 練習 16:00 17:15 キャリアフロンティア（２年）

29 木 休養日 県新人水泳
30 金 練習 16:00 17:15 県新人水泳
31 土 練習 8:15 11:30
1 日 休養日
2 月 休養日
3 火 練習 16:00 16:45

〈連絡先〉
美野里中学校　０２９９－４８－０１２８

・欠席連絡はマチコミメールでお願いします。緊急の場合には電話連絡で問題あり
　ません。
・水筒や氷は各自で準備になります。多めに準備をお願いします。
（毎回水分が足りなくなるので詰め替え用のペットボトル等持たせてください）
・練習試合や合同練習等に関しましては，後日詳細を連絡させていただきます。

令和８年度１０月　女子バスケットボール部　活動予定

日付 曜日 活動内容
予定

会場 備考


