
美野里中柔道部 夏休み練習計画（改） 精力善用 自他共栄
月 日 曜 内 容 場 所 時 間 学校の予定 備 考

26 練習なし

７ 27 月 練習なし 三者面談

28 火 練習 美野里中 8:30~10:00 三者面談 10:00~10:30 クールダウン
月 29 水 練習 美野里中 8:30~10:00 三者面談

30 木 練習 美野里中 8:30~10:00 三者面談

31 金 練習 美野里中 8:30~10:00 三者面談

１ 練習なし

２ 練習なし

３ 月 練習なし 職員研修

４ 火 練習なし 防犯研修

５ 水 練習 美野里中 8:30~10:00
６ 木 練習 美野里中 8:30~10:00
７ 金 練習なし 市教育研修会

８ 練習 美野里中 8:30~11:30
９ 練習なし

10 月 練習 美野里中 8:30~10:00
11 火 練習なし 海の日 ２年生昇段審査

８ 12 水 練習なし

13 木 練習なし 閉庁日

月 14 金 練習なし 閉庁日

15 練習なし 閉庁日

16 練習なし

17 月 練習 美野里中 8:30~10:00
18 火 練習なし

19 水 練習 美野里中 8:30~10:00
20 木 練習なし 職員会議

21 金 練習 美野里中 8:30~10:00
22 練習 美野里中 8:30~11:30
23 練習なし

24 月 練習 美野里中 8:30~10:00
25 火 練習 美野里中 8:30~10:00
26 水 練習なし

27 木 練習 美野里中 8:30~10:00
28 金 練習なし

29 練習 美野里中 8:30~11:30
30 練習なし

31 月 練習なし テスト前休み

９ １ 火 練習なし テスト前休み

２ 水 練習なし テスト前休み

月 ３ 木 練習 16:00~17:45 期末テスト

☆ 休むときにはマチコミを使って連絡をお願いいたします。


