
令和７年度 

女 子 卓 球 部  

 

（顧問） 藤城 貴子  髙安 正浩  髙橋 秀和   
 
１ 部員 
 
   ３年７名  ２年 ８名  １年 ７名  計 ２２名  

 
 
２ 部活動のねらい(活動方針) 
 
   ○ 卓球というスポーツを通して、心身の鍛練と技術の向上に努めるとともに、互いに協力し合っ

て友情を深めるといった好ましい人間関係の形成を図る。 
   ○ あいさつ、返事、場に応じた言葉遣いなどの礼儀作法や考えて行動できる力を身に付け、将来

の自分に役立つ体験になるようにする。 
   ○ 生徒を中心とした自主的・自発的活動を進める中で、個性の伸長を図るとともに、部活動で学

んだことを日常生活に生かし、 規律を守って生活できるようにする。 
 

部活動の心得（礼儀正しく・ルールを守る・自主的な活動） 

目標「団体・個人ともに中央地区大会出場。目指せ！ 県大会！ ！ 」 

 

 

３  年間行事 

 

  ４月 ７日       始業式（部活顧問発表） 

  ５月 ３日       江幡杯争奪中学校卓球大会（ひたちなか市総合体育館） ※3年生のみ 

 ５月１１日       しろさとスポーツフェス‘２５卓球大会（常北公民館） 

※今年度は美中祭と同じ日程のため参加辞退 

  ６月 ８日       女子卓球部保護者会（後期） 

６月１９日、２０日   東茨城地区総合体育大会（ﾄﾖﾍﾟｯﾄ ｴﾝｼﾞｮｲﾊﾟｰｸ大洗体育館） 

  ７月 １日、 ２日   中央地区総合体育大会（大宮西部総合公園体育館） 

  ７月中旬        全日本卓球選手権ジュニアの部中央地区予選会  ※2､3年生希望者 

  ７月２３日、２４日   茨城県総合体育大会（ヒロサワシティ体育館） 

８月 中旬       女子卓球部保護者会（前期） 

              全日本卓球選手権カデットの部中央地区予選会  ※1､2年生のみ 

  ９月１８日、１９日   東茨城地区新人体育大会（ﾄﾖﾍﾟｯﾄ ｴﾝｼﾞｮｲﾊﾟｰｸ大洗体育館） 

１０月 ８日、 ９日   中央地区新人体育大会（大宮西部総合公園体育館） 

１０月中旬        １３歳以下強化練習会中央地区選抜会  ※1年生のみ 

１０月下旬        茨城県新人体育大会（霞ヶ浦文化体育館） 

  ２月上旬        岩間小・中学生卓球大会（笠間市民体育館）  ※1､2年生のみ 

  ３月上旬        常陸大宮市近郊大会（大宮西部総合公園体育館）  ※1､2年生のみ 

 


