
部活 部活

1 火 中央地区総体１日目　団体 〇 1 金 練習　８；００～１０：００ 〇

2 水 中央地区総体２日目　個人 〇 2 土
奉仕作業 　7:00-8:00
お別れ試合　8:00-11:00

〇

3 木 順位決定　長岡・川部ペア × 3 日 ×

4 金 × 4 月 ×

5 土 練習　８：００～１１：００ 〇 5 火 練習　８；００～１０：００ 〇

6 日 （長岡・川部ペア　強化練習） × 6 水 ×

7 月 ３年生実力テスト　⑥避難訓練 × 7 木 練習　８；００～１０：００ 〇

8 火 〇 8 金 ×

9 水 〇 9 土
東地区シード決め大会　３ペアのみ
  ＠常北運動公園テニスコート  AM

〇

10 木 ⑥委員会 × 10 日 練習・片付け　８；００～１１：００ 〇

11 金 〇 11 月 OFF

12 土 練習　８：００～１１：００ 〇 12 火 OFF

13 日 × 13 水 学校閉庁日

14 月 × 14 木 学校閉庁日

15 火 授業参観 × 15 金 学校閉庁日

16 水 〇 16 土 OFF

17 木 〇 17 日 OFF

18 金 ⑤夏休み前集会 × 18 月 練習　８；００～１０：００ 〇

19 土
練習会　＠水戸女子高校　１日
３年３ペア　２年全員　１年休み

〇 19 火 ×

20 日 × 20 水 練習　８；００～１０：００ 〇

21 月 練習　８：００～１１：００ 〇 21 木 練習　８；００～１０：００ 〇

22 火 練習　８：００～１１：００ 〇 22 金 ×

23 水 県総体　個人戦　全員参加 大会 23 土

24 木 予備日 24 日

25 金 予備日 25 月

26 土 練習試合　＠本校　8:00-12:00 〇 26 火 練習　８；００～１０：００ 〇

27 日 × 27 水 練習　８；００～１０：００ 〇

28 月 三者面談期間　７／２８～８／１ × 28 木 練習　８；００～１０：００ 〇

29 火 練習　８：００～１１：００ 〇 29 金 夏休みの課題の確認を！ ×

30 水 練習　８：００～１１：００ 〇 30 土 ×

31 木 練習　８：００～１１：００ 〇 31 日 ×

令和７年度　女子ソフトテニス部　予定表　　 7/１０現在

７月 ８月

夏休みの午前練習

平日 ８時～１０時 （２時間）

土日 ８時～１１時 （３時間）

お盆休み

８月１１日～８月１７日

部活なしとします



県総体出場 おめでとう！！

練習試合について

現地集合・保護者送迎となりますので，ご協力をいただくことになります。大変お世話になります。

ご都合がつかず，参加出来ない場合は早めにご報告いただければと思います。

県総体の詳細は決まり次第お渡しとなります。

７月２３日（水） 県総体 ＠神栖海浜公園 学校集合・出発 早朝５時頃 全員参加予定

R7 総体の予定

６月１９日・２０日 東茨城地区総体

７月１日～５日 中央地区総体期間

７月１９日～２７日 県大会期間

下校時刻の確認

５月～東茨城地区新人終了日 ～１８：００


