
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「穀雨
こ く う

」という季節
き せ つ

を表
あらわ

す言葉
こ と ば

があります。今年
こ と し

は４月
が つ

20日
か

。 

やさしい雨
あ め

が降
ふ

り，田植
た う

えの準備
じ ゅ ん び

がそろう時期
じ き

で，この頃
こ ろ

にま 

いた種
た ね

はよく育
そ だ

つそうです。新
あたら

しい学年
が く ね ん

になったみなさんは， 

どんな種
た ね

をまきますか？１年間
ね ん か ん

，元気
げ ん き

に過
す

ごせるように保健室
ほ け ん し つ

 

からもサポートしていきます。 

 

 

 

 

 

  

橋本
はしもと

 仁
ひと

美
み

 

令和５年４月７日 

小川南小学校 保健室 

 



令和５年度 定期健康診断日程表 

            

 

  

 

 

 

学年 

項目 
1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

発育測定 ４／１２（水） ４／１２（水） ４／１１（火） ４／１１（火） ４／１０（月） ４／１０（月） 

保健調査票提出期限 
４／７（金） 

この日までに提出 

４／１２（水） 

この日までに提出 

４／１２（水） 

この日までに提出 

４／１２（水） 

この日までに提出 

４／１２（水） 

この日までに提出 

４／１２（水） 

この日までに提出 

視力検査 ４／２５（火） ４／２５（火） ４／２４（月） ４／２４（月） ４／２６（水） ４／２６（水） 

心臓病検診 ４／２０（水）      

尿検査一次 ４／１９（水） ４／１９（水） ４／１９（水） ４／１９（水） ４／１９（水） ４／１９（水） 

聴力検査 ５／８（月） ５／９（火） ５／８（月）  ５／９（火）  

尿検査一次（予備日） 

５／１０（水） 

 

※対象者 

５／１０（水） 

※対象者 

５／１０（水） 

※対象者 

５／１０（水） 

※対象者 

５／１０（水） 

※対象者 

５／１０（水） 

※対象者 

内科検診 
５／１７（水） 

諸岡 信裕先生 

５／１７（水） 

諸岡 信裕先生 

５／２４（水） 

諸岡 信裕先生 

５／２４（水） 

諸岡 信裕先生 

５／３１（水） 

諸岡 信裕先生 

５／３１（水） 

諸岡 信裕先生 

歯科検診 
６／１５（木） 

皆藤 政司先生 

６／１５（木） 

皆藤 政司先生 

６／１５（木） 

皆藤 政司先生 

４／２７（木） 

吉岡 正行先生 

４／２７（木） 

吉岡 正行先生 

４／２７（木） 

吉岡 正行先生 

尿検査二次 
６／２（金） 

※対象者 

６／２（金） 

※対象者 

６／２（金） 

※対象者 

６／２（金） 

※対象者 

６／２（金） 

※対象者 

６／２（金） 

※対象者 

尿検査二次（予備日） 
６／２７（火） 

※対象者 

６／２７（火） 

※対象者 

６／２７（火） 

※対象者 

６／２７（火） 

※対象者 

６／２７（火） 

※対象者 

６／２７（火） 

※対象者 

心臓病検診二次 

６／５（月） 

※対象者は保護者と 

指定会場で受検 

     

内科
な い か

健
け ん

診
し ん

：諸岡
も ろ お か

 信裕先生（小川南病院） 

歯科
し か

健
け ん

診
し ん

：吉岡
よ し お か

 正行先生（光林堂歯科医院） 

          皆藤
か い と う

 政司先生（かいとう歯科医院） 

「知
し

る」 学校
が っ こ う

で勉強
べんきょう

したり運動
う ん ど う

したりするときに支障
し し ょ う

がないか調
し ら

べる 

「学
ま な

ぶ」 自分
じ ぶ ん

の健康
け ん こ う

に興味
き ょ う み

をもって、健康
け ん こ う

について学習
がくしゅう

する。 

どれくらい成長
せいちょう

したかを知
し

ったり、見直
み な お

す生活
せ い か つ

習慣
しゅうかん

はないか考
かんが

えるなど，健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

を

有効
ゆ う こ う

に活用
か つ よ う

できるといいですね。 


