
令和３年４月９日 

小川南小学校 保健室 

 

新年度
し ん ね ん ど

が始
は じ

まりました。新
あたら

しい学年
が く ね ん

になり，どんな１年
ね ん

になるのかわくわくしていると思
お も

います。 

まだまだ感染症
かんせんしょう

の心配
し ん ぱ い

が続
つ づ

いていますが，ひとりひとり 

が自分
じ ぶ ん

にできる感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

対策
た い さ く

に心
こころ

がけて，今年度
こ ん ね ん ど

も楽
た の

しく元気
げ ん き

に生活
せ い か つ

できるようにしましょう。 

４月の定期健康診断の予定 

日にち 健診項目 対象学年 その他 

12日（月）  

身体測定 

３・４年生 体操服を着て測ります。 

髪の毛は横で結んでおきま

しょう。 

13日（火） ５・６年生 

14日（水） １・２年生 

15日（木） 歯科検診 ４～６年生 朝の歯みがきを忘れずにし

てください。 16日（金） 歯科健診 1・2年生 

20日（火） 尿検査１次 全学年 早朝第一尿を持参してくだ

さい。 

26日（月）  

視力検査 

３・４年生 眼鏡を使用している人は，忘

れずに持ってきましょう。 27日（火） ５・６年生 

28日（水） １・２年生 

※５月・６月にも健康診断があります。また，ほけんだより等でお知らせ 

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

けがをしたり，具合
ぐ あ い

が

悪
わ る

くなったりした時
と き

は

きてください 

先生
せ ん せ い

に伝
つ た

えてからきて

ください 

保健室
ほ け ん し つ

のものは勝手
か っ て

に

は使
つ か

わないでください 

きず口
ぐ ち

が汚
よ ご

れている時
と き

は洗
あ ら

ってからきてくだ

さい 

休
や す

んでいる人
ひ と

のことも

考
かんが

えてしずかに利用
り よ う

し

てください 

なやみごとなどがある

ときは話
は な

してみてくだ

さい 

☆自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

ろう。 

☆バスの乗降
じょうこう

や車内
し ゃ な い

での安全
あ ん ぜ ん

に気
き

を付
つ

けて乗
の

ろう。通学
つ う が く

路
ろ

を安全
あ ん ぜ ん

に

歩
あ る

こう。 

内科
な い か

健
け ん

診
し ん

：諸岡
も ろ お か

先生
せ ん せ い

（小川南
お が わ み な み

病院
びょういん

） 

歯科
し か

健
け ん

診
し ん

：小塙
こ ば な わ

先生
せ ん せ い

（こばなわ歯科
し か

医院
い い ん

） 

     吉岡
よ し お か

先生
せ ん せ い

（光
こ う

林堂
り ん ど う

歯科
し か

医院
い い ん

） 

＜保護者の皆様へ＞ 

養護助教諭の豊田春佳です。子供たちが元気に過ごせるよ 

う保健室から見守っていきます。今年度もよろしくお願いい

たします。 

 

☆こんなふうに保健室
ほ け ん し つ

を使
つか

ってください！ 

４月の保健安全目標 


