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第２回親子会議では，「携帯電話・スマートフォン・携帯ゲーム機などの使い方を考えよう」
というテーマで話し合っていただきました。ご多用の中でのご協力に，感謝申し上げます。話合
いを経て，ルールを決めた家庭も多かったようです。ご報告が遅れ申し訳ありませんでした。
今日から，２学期の始まりです。ご家族の皆さんで話し合った使い方を守って夏休みを過ごす

ことができたでしょうか。生活のリズムを整え，暑さに負けず頑張っていきましょう。
一部を紹介いたします。

児童
＜１年＞ ・ ３ＤＳのつうしんはたのしいです。べんきょうしてからおとうさんといっしょに

やってます。
・ おかあさんのスマートフォンをかりてむしのことをしらべるのにつかいます。

＜２年＞ ・ でんわやゲームをするのに親からかりてつかっています。はなし合いで，つかい
方をまちがえるとおともだちをきずつけたり，自分もトラブルにあうことをおしえ
てもらいました。

・ ピアノややきゅうのおむかえのときにつかいます。マナーをまもること。大きな
こえで話さないこと。外で一人ではつかわないいことを話し合いました。

＜３年＞ ・ 知らない人と電話やメールのやりとりしない。ゲームは１時間までにする。
・ へんなところを開かないようにする。
・ かってにお父さんやお母さんのスマートフォンをいじらない。

＜４年＞ ・ スマートフォンにはフィルタリングをかけてあり，親の目の届くところでだけ使
うようにしています。

・ 使う前に宿題を終わらせて，平日は３０分，土日は２時間以内と決めて使ってい
ます。

＜５年＞ ・ 自分はまだスマホを持っていない。時々お母さんのを借りるだけで満足です。ゲ
ームや友達とのラインに使っています。

・ 時間を決めてやる。親の許可なくやらない。必要以上に使わない。知らないペー
ジにアクセスしない。この４つのルールを守っていきたい。

＜６年＞ ・ ゲーム機ではチャット機能などをロックして，知らない人と関わらないようにし
ている。

・ 時間を決めて使い，家族との会話を減らさないようにしたい。

保護者
・ iPad でのゲームやＤＶＤの鑑賞についてはルールを作って楽しむことにしまし
た。

・ 携帯の使用料を自分で支払ができるまでは，持たない。
・ 持たせたままにはしないで，フィルタリングなどを行い，十分に安全に配慮し
たい。

・ 格安スマホが出回るようになり，子どもにスマートフォンを持たせることが簡
単になってきました。しかし，安易に持たせてしまうと，延々時間泥棒になって
しまいそうで踏み切れません。小学生に相手との距離を保って連絡を取り合うの
は難しいことだと思います。

・ スマートフォンは親の前で使わせるようにしています。
・ 学校からの指標があると言い聞かせやすく助かります。

（生活振り返りカードで１時間以上は０点という項目あり）

スマートフォンゲームの使用について

夏休みに入ってすぐに配信された位置情報を使ったスマートフォンゲームに関する事件や
事故が連日のように報道されています。夏休み中にメールでもお伝えしましたが，県教育委
員会からも，児童生徒のスマートフォンゲームの使用にあたっては，保護者の管理のもと，
安全に十分配慮するよう通知が出ております。特に以下の７点について家庭でも再度ご指導
いただき，事件事故に巻き込まれることの無いようにお願いいたします。

［特に配慮が必要な事項］
・ 安易に個人情報を発信しない。
・ 歩行中や自転車運転中はスマートフォンを操作しない。※「ながらスマホ」禁止
・ 危険な場所や私有地に立ち入らない。
・ ゲームを通して知り合った相手には絶対に会わない。
・ 使用時間を決める。
・ 深夜の外出をしない。
・ 交通ルールや公共の場でのマナーを守る。


